
삼성산 피정의 집 무료 대피정

때, 곳: 1월10일(금) 18시~12일(일) 15시, 삼성산 피

정의 집 대강당 / 문의: 02)874-6346, 010-8362-9857

삼성산 사랑의 성령봉사회 낮기도회

때, 곳: 매주(목)₩(금) 13시~16시30분, 삼성산 상주기도원 

회비 없음 / 문의: 02)874-6346, 010-8362-9857

사랑의 씨튼 수녀회 ‘말씀의 빛’ 기도모임

거룩한 독서 /  문의: 010-7412-9512 

때: 매월 둘째₩넷째주(금) 19시30분 / 대상: 미혼 여성

18양천지구 성령쇄신봉사회 내적치유 피정

강사: 김인성 신부 / 문의: 010-7161-4219

때, 곳: 1월6일(월) 13시~16시30분, 양천성당

수도자와 함께하는 성지순례(아씨시의프란치스코전교수녀회)

때, 곳: 5월18일~6월1일, 이스라엘₩스페인₩루르드

문의: 010-9462-3220 정 다리아 수녀

65차 터키•그리스 순례

때: 10월19일~31일(12박13일)

문의: 010-9454-5648(www.terrasanta.kr) 작은형제회 

이스라엘 성지 한국 대표부 / 회비: 430만원

살레시오 여중고생 겨울 피정

대상: 여중고생(예비 중1, 고3 졸업예정자 가능)

때, 곳: 1월10일~12일, 살레시오 영성의 집(광주)

회비: 4만원 / 문의: 010-9749-8127 살레시오 수녀회

글라렛선교수도회 월례 소피정

내용: 영성강의, 식사, 묵상, 고해성사, 미사 / 회비 없음

때, 곳: 1월12일(일) 11시~15시, 글라렛선교수도회 

본원(성북동) / 문의: 02)743-7026, 010-2625-8111

제주 성지순례 3일

때, 곳: 2월26일~28일₩3월20일~22일, 제주성지 7곳

(성지 해설) / 순례자를 위한 제주 렌터카₩숙박 예약 가능

해외순례: 2020년 4월16일, 다낭 성지순례 5일 / 문의: 

064)805-9689 가톨릭사회경제연합 사회적협동조합

어농 청소년 성지 겨울 프로그램 / 문의: 031)636-4061

기도생활 체험학교 1월15일~17일 지도: 
박상호 신부고3 피정 2월22일~23일

예수고난회 명상의 집 2월 피정 / 문의: 02)990-1004

겨울 침묵 피정 1월7일(화)~9일(목), 2월11일(화)~13일(목)

월피정 2월15일(토), 3월14일(토) 10시30분~16시20분

미혼 직장 여성 피정(삼성산 성령 수녀회)

곳: 삼성산 성령 수녀원 / 대상: 미혼 여성(40세 이하)

문의: 010-3551-5877(사전 전화 접수 요망)

개인 피정 수시 접수 성경통독 수시 접수

기도모임 첫째주(일) 오후 2시 이후

13관악지구 성령봉사회 낮피정 / 문의: 010-5049-1068

때, 곳: 1월7일(화) 13시~17시, 중앙동성당 / 강사: 이상기

기적의 메달과 함께하는 기도 모임

대상: 세례와 견진을 받은 미혼 여성 / 문의: 010-

6625-0927 성 빈첸시오 아 바오로 사랑의 딸회 

때, 곳: 1월18일 14시~17시, 서울대교구청 별관 6층

렉시오 디비나 피정(말씀으로 기도하기)

내용: 유덕현 아빠스와 함께하는 자연 속에서 하느님 만나기

때, 곳: 매주(토) 14시~(일) 14시, 올리베따노 성 베네

딕도 수도회(주최, 경남 고성군) / 문의: 010-2816-1986

지리산 피아골 피정 / 문의: 010-5388-5706 

때: 3월25일~26일, 4월4일~5일, 5월9일~10일, 5월

16일~17일, 6월7일~8일, 7월4일~5일 / 출발: 전철 

2₩4호선 사당역 1번 출구 7시(동천역₩신갈 7시20분)

골롬반 평신도 선교사(해외선교) 관심자 모임

대상: 만 23세~만 39세 남녀 / 문의: 02)929-4841

때, 곳: 1월12일(일) 14시~17시, 평신도선교사센터(전

철 4호선 성신여대입구역 1번 출구) / www.columban.or.kr

제주 성 이시돌 자연 순례 피정 / 문의: 064)796-9181

올레, 미사, 기도, 강의 / 대상: 개인, 가족, 본당 단체 등

때: 1월31일~2월2일, 2월11일~13일, 2월19일

~21일, 2월27일~29일, 3월5일~8일, 3월11일~13일

2020년 살레시오회 겨울 성소대피정(살레시오 수도회)

대상: 예비 고3₩성인 일반(만 33세 이하)

때, 곳: 1월31일(금)~2월2일(일), 돈보스코 청소년센터

(여의대방로65) / 문의: 010-5159-3949, 010-3894-1332

다물피정의 집 피정

곳: 다물피정의 집(강원도 인제군)

2월 성독 피정
2월1일~3월1일, 2월5일~9일, 
2월5일~14일, 2월19일~22일 문의(접수):

010-8906-2141
3월 섭리기도 3월19일~22일, 3월19일~28일

베네딕도회 성경통독 8일 단식 피정

곳: 성 베네딕도회 화순 수도원(http://hsosb.or.kr)

제73차 1월20일(금)~28일(토)
문의: 061)373-3001, 
010-3540-9001

제74차 2월21일(금)~29일(토)

제75차 3월20일(금)~28일(토)

성심수녀회 예수마음배움터 피정•교육 / 문의: 031)946-2337

예수마음기도
1월18일~22일(4박5일), 1월18일~26일
(8박9일), 1월14일~2월14일(30일 피정)

이냐시오 영신수련 1월14일~24일(30일 피정)

내적여정 에니어그램 2월7일~9일(2박3일)

구산성지 신앙선조 순교영성 / 문의: 031)792-8540

곳: 구산성지 / 지도: 정 바오로 신부(수원교회사연구소장)

기도회
첫째주(토)

우리 신앙선조 기도
주제: 신앙선조들의 기도와 미사 
3월7일 14시~18시 / 회비 없음

영성 피정
셋째주(토)

성경직해(신앙선조 성경) 강의₩묵상₩미사
성가기도: 고영민(찬양선교사)
1월18일 14시~20시 / 회비 없음

소록도성당 피정 / 문의: 010-5388-5706

때: 3월21일~22일, 4월4일~5일, 4월18일~19일, 5월

2일~3일, 5월9일~10일, 5월23일~24일 / 출발: 전철 

2₩4호선 사당역 1번 출구 7시(동천역₩신갈 7시20분)

젊은이 찬양의 광장(청년성령쇄신봉사회)

매주 금요일 저녁 젊은이들과 청소년 가족을 위한 

찬양 기도회와 미사가 있습니다 / 문의: 02)866-6345

기도회 시작: 매주(금) 19시30분 / 인스타그램: @ruah.fiat

곳: 천주교 성령쇄신봉사회관(관악구 조원동) 3층

임진강을 따라 걷는 2020 DMZ 평화의 길

대상₩인원: 초6학년 이상 누구나(총100명 선착순) 

때, 곳: 3월26일(목)~29일(일) 3박4일, 파주-연천 구간

회비: 15만원 / 문의: 031)941-2766(www.pu2046.kr)

주최: 천주교의정부교구 민족화해위원회

제주 면형의 집 피정(한국순교복자성직수도회)

수도회 수사들과 함께 제주성지₩역사₩평화순례

₩미사(성무일도), 나눔, 올레길₩오름 트레킹

아래 일정은 왕복항공권 포함해서 접수 가능

때: 1월13일~15일, 1월17일~19일(한라산), 2월1일~3

일, 2월7일~9일(한라산), 2월13일~15일, 2월22일~24

일(한라산) / 문의(접수): 02)773-1463, 064)756-6009

제4차 성령 안에서 말씀과 함께하는 치유 피정

주제: “돌을 치워라.”(요한 11,39)

지도: 정건석 신부, 유용덕 신부

때, 곳: 3월14일(토)~15일(일), 아론의집(의왕시)

문의: 010-2855-9082, 010-3319-9082 / 주최: 미국 중

남부 봉사자 협의회, 하찬사(하느님을 찬양하는 사람들)

20주년 젊은이 성체조배의 밤 대피정

특별초대 오상의 비오신부 유물친구

미사집전: 정순택 주교 

대상: 청년 및 가톨릭 신자 누구나 참여 가능

때, 곳: 1월11일(토) 15시~19시, 서울 가톨릭의과학대

학 마리아홀 / 문의: 02)6253-3373, 010-8360-3700

회비: 1만원 / 주최: 사랑이 피는 기도모임(AYG)

효소단식 성체신심 치유 피정(가톨릭 교수회)

내용: 유기농 4종 효소의 기본영양 공급으로 부작용이나 

공복감 없이 효소단식으로 독소₩노폐물₩체지방 등을 

디톡스하면서 성체신심 세미나를 통해 성체안에 살아

계신 예수님 현존의 은혜를 재발견할 수 있는 프로그램

이며 영육간에 자연치유력 회복을 목적으로 하는 피정

때, 곳: 1월31일(금)~2월3일(월)₩2월28일(금)~3월

2일(월)₩3월20일(금)~23일(월), 성도미니코수도

원(수유동) / 문의: 010-9363-7784 신 글라라

피정지도: 토마스 신부(본원) / 회비: 36만원(효소비 포함)

커피바리스타 교육(여성생활연구원)

(사)한국커피협회자격증 홈카페마스터반 문의: 02)727-2472

성물조각•가구제작 수강생 모집(가톨릭목공예)

카페(cafe.naver.com/cmc04) 참조 / 문의: 010-5234-5044


